
 

 

 

 

 

 

  



 

 

CARTA DE PRESENTACIÓN 

 

 

 

Estimados compañeros: 

 

La reunión anual de la Sección Riesgo Vascular y Rehabilitación Cardiaca 

tendrá lugar en San Sebastián/Donostia, los días 25 y 26 de Mayo de 2018. 

En la reunión trataremos los temas de actualidad y proyectos de Prevención 

Cardiovascular y Rehabilitación Cardiaca. 

Dada la diversidad multidisciplinaria de nuestra Sección, esperamos la 

participación de distintos profesionales de la sanidad que pertenecen a la 

Sección o están implicados en nuestros equipos de trabajo. 

No tengo nada que decir sobre la ciudad donde vamos a realizar la reunión, ya 

que de todos es conocido, es una de las más bellas de nuestro país, la 

extraordinaria riqueza de su cocina y el carácter acogedor de su gente.  

 

Un cordial saludo y hasta Donostia, 

 

 

 

 

Dr. D. Manuel Abeytua Jiménez  

Presidente de la Sección Riesgo Vascular y Rehabilitación Cardiaca. 

  

http://secardiologia.es/riesgo


 

 

COMITÉ CIENTÍFICO 

 

Dr. D. Manuel Abeytua Jiménez 

Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Gregorio Marañón. Madrid. 

Dr. D. José Antonio Alarcón Duque 

Servicio de Cardiología. Unidad de Rehabilitación Cardiaca/Prevención 

Secundaria del Hospital Universitario Donostia. Gipuzkoa. 

Dr. D. Vicente Arrarte Esteban 

Facultativo especialista en Cardiología. Hospital General Universitario de 

Alicante. 

Dra. Dª. Paola Beltrán Troncoso 

Servicio de Cardiología. Unidad de Insuficiencia Cardíaca y Rehabilitación 

Cardíaca Hospital Moisés Broggi. Barcelona. 

Dr. D. Alejandro Berenguel Senén 

Servicio de Cardiología. Hospital Virgen de la Salud. Toledo. 

Dra. Dª. Raquel Campuzano Ruiz 

Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Fundación de Alcorcón. Madrid. 

Dra. Dª. María Rosa Fernández Olmo 

Cardióloga. Complejo Hospitalario. Jaén. 

Dr. D. Juan Ignacio Castillo Martín 

Jefe del Servicio de Rehabilitación. Hospital 12 Octubre. Madrid. 

 

Dra. Dª. Esther Merino Lanza 

Cardiólogo. Hospital Universitario Quironsalud y Grupo hospitalario Ruber Juan 

Bravo/San José. Madrid. 

 

Dra. Dª. Mónica Recio Vázquez 

Servicio de Cardiología. Hospital de Getafe. Madrid. 

Dr. D. Pablo Toledo Frías 

Hospital Clínico Universitario San Cecilio. Granada.  

 

  



 

 

COMITÉ LOCAL 

Dr. D. Manuel Abeytua Jiménez 

Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Gregorio Marañón. Madrid. 

Dr. D. José Antonio Alarcón Duque 

Servicio de Cardiología. Unidad de Rehabilitación Cardiaca/Prevención 

Secundaria del Hospital Universitario Donostia. Gipuzkoa. 

Dr. D. Ángel Cequier Fillat 

Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Bellvitge. Barcelona. 

 

Dr. D. Francisco de la Cuesta 

Jefe Servicio Cardiología. Hospital de Donostia. Gipuzkoa. 

 

Dra. Dª. Joana Reparaz Mendinueta 

Adjunto Cardiología. Hospital Nuestra Señora de Aránzazu. Sevilla. Hospital 

Universitario Donostia. Gipuzkoa. 

 

 

 

 

  



 

 

AVANCE DE PROGRAMA CIENTÍFICO 

VIERNES 25 DE MAYO 
 

9.00 - 20.00 h.  Entrega de documentación 

 

10.00 - 11.00 h.  Mesa Redonda: Utilidad de la Ergoespirometría en el diseño de 

un programa de Rehabilitación Cardiaca. 

Moderador: 

Dr. D. Manuel Abeytua Jiménez 

Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Gregorio Marañón. Madrid. 

Temas y ponentes: 

Paciente con cardiopatía isquémica 

Ponente: 

Dr. D. Juan Ignacio Castillo Martín 

Jefe del Servicio de Rehabilitación. Hospital 12 Octubre. Madrid. 

Paciente con insuficiencia cardiaca 

Ponente: 

Dr. D. Alejandro Berenguel Senén 

Servicio de Cardiología. Hospital Virgen de la Salud. Toledo. 

 

11.00 - 11.10 h.  Inauguración oficial del Congreso. 

 

11.10 - 12.30 h.  Mesa Redonda: Debate interactivo con los expertos: nuevas 

evidencias en el tratamiento de las dislipemias 

Moderador: 

Dr. D. Iñaki Lekuona Goya 

Jefe Servicio Cardiología. Hospital Galdakao. Vizcaya. Osakidetza. 

Ponentes: 

Dr. D. José Tuñón Fernández 

Responsable del Servicio de Cardiología. Fundación Jiménez Díaz. Madrid. 

Profesor Asociado de la Universidad Autónoma de Madrid. 

Dr. D. Gonzalo Barón Esquivias 

Hospital Universitario Virgen del Rocío. Universidad de Sevilla. 

Dr. D. José Antonio Alarcón Duque 

Servicio de Cardiología. Unidad de Rehabilitación Cardiaca/Prevención 

Secundaria del Hospital Universitario Donostia. Gipuzkoa. 

 

12.30 - 12.50 h.  Pausa - Café 

 

  



 

12.50 - 14.10 h.  Mesa Redonda: #Cardiofighters: Preguntas clave en la 

identificación del paciente de alto riesgo vascular. 

Moderador: 

Dr. D. Iñaki Lekuona Goya 

Jefe Servicio Cardiología. Hospital Galdakao. Vizcaya. Osakidetza. 

Ponentes: 

Dra. Dª. Almudena Castro Conde 

Jefa Unidad Rehabilitación Cardiaca. Servicio Cardiología. Hospital 

Universitario La Paz. Madrid. 

Dr. D. Domingo Marzal Martín 

Servicio de Cardiología. Hospital Virgen del Mar. Madrid. Director de 

Innovación y Estrategia Médica Digital. Sanitas. 

 

14.10 - 15.30 h.  Almuerzo de trabajo 

 

15.30 - 16.50 h.  Mesa Redonda: Aterotrombosis en prevención secundaria 

Moderadora: 

Dra. Dª. Paola Macarena Beltrán Troncoso 

Jefa de Servicio. Cardiología. Hospital de Viladecans. Institut Catala de la 

Salut. Barcelona. 

Temas y ponentes: 

Anticoagulantes en prevención secundaria. Resultado del estudio COMPÁS. 

Ponente: 

Dra. Dª. Inmaculada Roldán Rabadán 

Servicio de Cardiología.Hospital General Universitario La Paz. Madrid. 

Antiagregación a largo plazo en prevención secundaria 

Ponente: 

Dr. D. Alfonso Valle Muñoz 

Jefe Servicio Cardiologia. Hospital Marina Salud. Denia, Alicante. 

Aterotrombosis en prevención secundaria. De la ciencia básica a la práctica 

clínica 

Ponente: 

Dr. D. José Luis Ferreiro Gutiérrez 

Unidad de Hemodinámica y Cardiología Intervencionista. Director del 

Laboratorio de Investigación Cardiovascular. Área de Enfermedades del 

Corazón. Hospital Universitario de Bellvitge. L'Hospitalet de Llobregat. 

Barcelona. 

 

16.50 - 17.30 h.  Mesa Redonda: Inflamación y prevención. 

Moderador: 

Dra. Dª. Ana Peinado Estéban 

Cardióloga. Rehabilitación Cardiáca. Hospital Universitario Getafe. Madrid. 

Tratamiento de la inflamación y disminución del riesgo cardiovascular 

Ponente: 

Dr. D. Carlos González Juanatey 

Jefe del Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Lucus Augusti. Lugo. 

 

17.30 - 18.00 h.  Pausa-Café 



 

 

18.00 - 19.00 h.  Mesa Redonda: Insuficiencia Cardiaca: Valoración de 

capacidad funcional. 

Moderador: 

Dr. D. Manuel Abeytua Jiménez 

Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Gregorio Marañón. Madrid. 

Valoración funcional objetiva de la Insuficiencia Cardiaca con tratamiento 

farmacológico. 

Ponente: 

Dra. Dª. Patricia Palau 

Servicio de Cardiología. Hospital General Universitario de Valencia. 

Manejo de la insuficiencia cardiaca en rehabilitación cardiaca 

Ponente: 

Dr. D. Pablo Toledo Frías 

Cardiólogo. Unidad Prevención Cardiovascular y Rehabilitación Cardiaca. 

Hospital Universitario San Cecilio. Granada. 

 

19.00 - 20.30 h.  Mesa Redonda: Diabetes: Disminuyendo el riesgo cardiovascular 

de los pacientes 

Moderadora: 

Dra. Dª. Almudena Castro Conde 

Jefa Unidad Rehabilitación Cardiaca. Servicio Cardiología. Hospital 

Universitario La Paz. Madrid. 

Ponentes: 

Dr. D. Domingo Marzal Martín 

Servicio de Cardiología. Hospital Virgen del Mar. Madrid. Director de 

Innovación y Estrategia Médica Digital. Sanitas. 

Dra. Dª. Cristina Tejera Pérez 

FEA Endocrinología y Nutrición. Servicio Endocrinología y Nutrición del 

Complejo Hospitalario Universitario de Ferrol (CHUF. La Coruña. 

Dr. D. Juan José Gorgojo Martínez 

Endocrinólogo. Hospital Universitario de Alcorcón de Madrid. 

  



 

SABADO 26 DE MAYO 

 
10.00 - 11.00 h.  Mesa Redonda: Cardio Oncología: Cardiopatías tras tratamiento 

oncológico. 

Moderadora: 

Dra. Dª. María Rosa Fernández Olmo 

Unidad de Rehabilitación Cardíaca. Complejo Hospitalario de Jaén. 

Temas y ponentes: 

Consecuencias del mal control de factores de riesgo en Cardio-oncología 

Ponente: 

Dra. Dª. Ana González Mansilla 

Servicio de Cardiología. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. 

Madrid 

Ejercicio físico y rehabilitación en el paciente Cardio-oncológico 

Ponente: 

Dr. D. José Antonio Alarcón Duque 

Servicio de Cardiología. Unidad de Rehabilitación Cardiaca/Prevención 

Secundaria del Hospital Universitario Donostia. Gipuzkoa. 

 

11.00 - 12.00 h.  Mesa Redonda: Nuevas perspectivas en el abordaje de la 

obesidad. 

Moderador: 

Dr. D. Julio Osende Olea 

Cardiólogo. Hospital Universitario Madrid Sanchinarro. Madrid. 

Temas y ponentes: 

Obesidad y riesgo cardiovascular. 

Ponente: 

Dra. Dª. Antonia Delgado Montero 

Facultativo Especialista. Cardiología clínica. Sección de Rehabilitación 

Cardiaca y Sección de Cardiología no Invasiva. Hospital Gregorio Marañón. 

Madrid. 

Actualización en el tratamiento farmacológico de la obesidad. 

Ponente: 

Dra. Dª. Irene Bretón Lesmes 

Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Gregorio Marañón. Madrid. 

 

12.00 - 12.30 h.  Pausa-Café 

 

12.30 - 14.30 h.  Sesión: Casos Clínicos 

Moderador: 

Pendiente asignación. 

Temas y ponentes: 

Después del trasplante Cardiaco 

Ponente: 

Ponente a confirmar 

  



 

Cardiopatía isquémica. Seguimiento a largo plazo 

Ponente: 

Dra. Dª. Esther Merino Lanza 

Cardiólogo. Hospital Universitario Quironsalud y Grupo hospitalario Ruber Juan 

Bravo/San José. Madrid. 

Hipertensión pulmonar en Rehabilitación Cardiaca 

Ponente: 

Dra. Dª. Raquel Campuzano Ruiz 

Cardióloga. Coordinadora de la Unidad de Rehabilitación Cardiaca. Hospital 

Universitario Fundación de Alcorcón. Madrid. 

 

14.30 h.  Despedida y Cierre del Congreso 

 

 

 

  



 

 

ACREDITACIÓN 

Reconocido de Interés Científico Sanitario por el Departamento de Salud, 

Viceconsejería de Salud, Dirección de Planificación, Ordenación y Evaluación 

Sanitarias. Número de Reconocimiento: 2018091006 

Actividad acreditada por el Comité de Acreditación de la Sociedad Española 

de Cardiología (SEC) con 12,5 créditos.  

  

  



 

 

INSCRIPCIONES A LA REUNIÓN ANUAL 

 

21% de IVA incluido 

 

La inscripción a la reunión incluye documentación, acceso a Sesiones Científicas, pausas café, 

cena del viernes, almuerzo de trabajo del viernes. 

 

Imprescindible adjuntar certificado oficial de residencia firmado por el tutor. 

Imprescindible adjuntar documento que certifique su tipo de inscripción 

Imprescindible adjuntar documento que certifique estado de jubilado.  

CUOTA INSCRIPCIÓN 
COSTE 

MIEMBRO SECCIÓN RIESGO VASCULAR Y 

REHABILITACIÓN CARDIACA 

200,00€ 

REHABILITADORES / OTRAS ESPECIALIDADES 

MÉDICAS 

200,00€ 

NO MIEMBRO 250,00€ 

RESIDENTE (1) 150,00€ 

FISIOTERAPEUTA / ENFERMEROS (2) 100,00€ 

JUBILADO. MIEMBRO SECCIÓN RIESGO VASCULAR Y 

REHABILITACIÓN CARDIACA (3) 

0,00€ 



 

 

RESERVAS DE HOTEL 

Informamos que las reservas de hoteles han sido realizadas con riesgo 

económico y están sometidas a un régimen de cancelaciones impuesto por los 

propios establecimientos.  

Pueden consultar la política de anulaciones en la página web. 

Por esta razón sólo podemos considerar reserva confirmada en firme si ha 

realizado el pago, bien por tarjeta de crédito o por transferencia. 

 

IMPORTANTE: 

Desde el momento en que se realice la reserva, dispondrá de un plazo de 10 

días para realizar el pago y comunicarlo a la Secretaría Técnica (por mail a 

info@reunionriesgovascularsec.com). En caso contrario, dicha reserva se 

cancelará automáticamente. 

 

Precios por habitación y noche en régimen de alojamiento y desayuno. IVA 

incluido. Precios válidos para las noches del 24 y 25 de mayo. Noches 

adicionales, consultar. 

RESERVAS INDIVIDUALES 

Condiciones generales  

Las reservas se efectuarán a través de la página web de la Reunión o enviando 

el boletín de reserva a la Secretaría Técnica. 

Las reservas de hotel sólo se considerarán confirmadas si se ha efectuado el 

pago y se ha comunicado a la Secretaría Técnica. 

Usted podrá estar seguro de que su reserva ha sido procesada SÓLO si recibe su 

número de confirmación al final del proceso. 

Por favor, tome nota de ese número ya que lo necesitará para cualquier revisión 

o modificación de sus datos que quiera hacer en el futuro. 

Es indispensable una dirección de correo electrónico válida para confirmar su 

reserva. 

HOTEL  CAT.  HAB. DUI  HAB. DOBLE 

Hotel Silken Amara Plaza 4* 170,00€ 180,00€ 

     

mailto:info@


 

Política de cancelación  

 

- Reservas anuladas hasta el 1 de marzo, 25% de gastos de anulación 

- Reservas anuladas entre el 2 y el 15 de marzo, 50% de gastos de anulación 

- Reservas anuladas entre el 16 de marzo y el 20 de abril, 75% de gastos de 

anulación 

- Reservas anuladas a partir del 20 de abril, 100% de gastos de anulación 

 

Cualquier anulación debe ser comunicada por escrito al e-mail de la Secretaría 

Técnica info@reunionriesgovascularsec.com y no será dada por válida hasta 

que no reciban respuesta de la misma 

Formas de pago  

 

Mediante TRANSFERENCIA BANCARIA: (Es imprescindible que nos envíen copia 

de la transferencia al email info@riesgovascularsec.com indicando nombre de 

las Jornadas y del congresista. Una vez comprobemos el ingreso en nuestro 

extracto bancario, se notificará la confirmación de la inscripción por e-mail). 

- Titular de la cuenta: Viajes Genil, S.A. 

- Entidad: Banco Santander 

- IBAN: ES78 0049 5738 3622 1611 1131 

- BIC: BSCHESMMXXX 

 

Mediante tarjeta de crédito: en este caso, deberá indicar: 

- Tipo de tarjeta: VISA, MASTERCARD  

- Titular 

- Número 

- Vencimiento 

Nota: los gastos de transferencia y cambio de moneda serán por cuenta del 

congresista. 

PARA RESERVAS DE GRUPO, CONSULTAR CON LA SECRETARIA TÉCNICA 

 

En cumplimiento de la Ley 15/1999 LOPD le informamos que sus datos serán incluidos en 

un fichero propiedad de la Sociedad Andaluza de Cardiología para su tratamiento con 

finalidades operativas de la Sociedad. Las respuestas tienen carácter obligatorio. Puede 

ejercer sus derechos de acceso a los datos, rectificación y cancelación mediante carta 

dirigida a FASE20  C/ Mozárabe 1, Edificio Parque, Local 2, 18006 - Granada o a la 

dirección de correo electrónico info@riesgovascularsec.com adjuntando fotocopia de 

su DNI o documento identificativo sustitutorio. 

mailto:info@
mailto:info@riesgovascularsec.com


 

 

SECRETARÍA TÉCNICA 

 

 

 

 

 

 

 

 

C/ Narváez Nº 15, 1º izq 

28009 Madrid 

 

Tel: 902 430 960   

Fax: 902 430 959 
 

 

 

 

 

 

 

 


